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ALPENHILFE » ESTATE » SETTIMANA 1

PRANZO Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti
PASTA AL PESTO
Grano, Anacardi, Latte, Uova

INSALATA DI RISO CON
VERDURE
Solfiti, Latte

SPATZLE DI SPINACI AL
PARMIGIANO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Senape, Soia, Uova

INSALATA DI PASTA CON
TONNO, POMODORINI
BASILICO, OLIVE E RUCOLA
Grano, Pesce

ORZOTTO ALLE VERDURE
Orzo, Sedano

PASTA ALLE MELANZANE
Grano, Contiene ingredienti gelo

LASAGNE ALLE VERDURE
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Sedano, Senape, Soia, Uova

Secondi Piatti

SCALOPPINA DI POLLO AL
LIMONE
Grano, Contiene ingredienti gelo

SOGLIOLA AL FORNO
Contiene ingredienti gelo, Pesce

UOVA STRAPAZZATE
Uova

SPEZZATINO DI TACCHINO
Contiene ingredienti gelo, Sedano

FILETTO DI MERLUZZO
PANATO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Pesce, Sesamo, Soia,
Uova

POLPETTE DI CARNE AL
SUGO DI POMODORO
Grano, Contiene carne di suino,
Contiene ingredienti gelo, Noci,
Latte, Sedano, Sesamo, Senape,
Soia, Uova

ARROSTO DI TACCHINO
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Sedano

Contorni ZUCCHINE ALL'OLIO
Contiene ingredienti gelo

FAGIOLINI
Contiene ingredienti gelo

PEPERONATA
Sedano

VERDURA MISTA COTTA
Contiene ingredienti gelo

CAROTE ALL'OLIO
Contiene ingredienti gelo

PURÈ DI PATATE
Solfiti, Latte, Uova

BROCCOLI

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert FRUTTA YOGURT ALLA FRUTTA
Latte

FRUTTA BUDINO AL CIOCCOLATO
Latte

FRUTTA MOUSSE DI KIWI E PERE FRUTTA

CENA Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti
CREMA DI PISELLI
Contiene ingredienti gelo, Sedano

CREMA DI SEDANO
Sedano

STELLINE IN BRODO
Grano, Sedano

CREMA DI PATATE
Sedano

CREMA DI CECI
Sedano

CREMA DI SEMOLINO IN
BRODO
Grano, Sedano

CREMA DI CAROTE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

Secondi Piatti

PIZZA MARGHERITA
Avena, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Latte, Sesamo, Uova

TORTA SALATA CON
PROSCIUTTO E FORMAGGIO
Grano, Contiene carne di suino,
Contiene ingredienti gelo, Latte,
Senape, Soia, Uova

FORMAGGI MISTI
Latte

CRUDO E MELONE
Contiene carne di suino

CRESPELLE RICOTTA E
SPINACI
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Crostacei, Noci, Latte,
Molluschi, Pesce, Sedano, Soia,
Uova

MOZZARELLA CAPRESE
Latte

RICOTTA
Latte
PROSCIUTTO COTTO
Contiene carne di suino

Contorni
FINOCCHI GRATINATI
Contiene ingredienti gelo, Latte,
Uova

CAVOLO CAPPUCCIO INSALATA MISTA INSALATA MISTA CAVOLFIORE GRATINATO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Sesamo, Soia, Uova

FAGIOLINI SALTATI
Contiene ingredienti gelo

CETRIOLI ALL'INSALATA

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert FRUTTA FRUTTA MELA AL FORNO FRUTTA FRUTTA FRUTTA TORTA MARGHERITA
Grano, Uova

ALTERNATIVE FISSE

PASTA CON OLIO EXTRAV. DI OLIVA, Cereali contenenti glutine: Grano
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PASTA AL POMODORO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano

CREMA DI VERDURE, Sedano e prodotti a base di Sedano, Contiene ingredienti surgelati/congelati

PASTINA IN BRODO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano

RISO IN BIANCO, FETTINA DI TACCHINO ALLA PIASTRA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

PIATTO FREDDO DI AFFETTATI, Contiene carne di suino, Frutta a guscio: Pistacchio

FORMAGGI MISTI, Latte e prodotti a base di Latte

INSALATA MISTA, VERDURA MISTA COTTA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

FRUTTA
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ALPENHILFE » ESTATE » SETTIMANA 2

PRANZO Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti
PENNE RUCOLA E RICOTTA
Grano, Latte

INSALATA DI RISO CON
TONNO, OLIVE,
MOZZARELLA E MAIS
Latte, Pesce

CANEDERLI DI FORMAGGIO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Lupini, Sesamo, Senape,
Soia, Uova

PASTA POMODORO E OLIVE
Grano, Sedano

RISOTTO AL BASILICO
Sedano

PASTA ALLA PASTORA
Solfiti, Grano, Contiene carne di
suino, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Sedano

CANNELLONI RICOTTA E
SPINACI
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Sesamo, Soia, Uova

Secondi Piatti

FETTINA DI POLLO ALLA
PIZZAIOLA
Latte

HALIBUT CON CROSTA DI
PANE ALLE ERBE
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Pesce, Sesamo, Soia,
Uova

BURGER VEGETALE
Grano, Latte, Senape, Soia, Uova

SCALOPPINA DI POLLO AL
LIMONE
Grano, Contiene ingredienti gelo

FILETTO DI PLATESSA AL
SUGO DI POMODORO E
OLIVE
Solfiti, Contiene ingredienti gelo,
Pesce, Sedano

SPEZZATINO DI TACCHINO
AL CURRY
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Latte, Sedano, Soia

ARROSTO DI MANZO AL
FORNO
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Sedano

Contorni
SPINACI ALL'OLIO EVO
Contiene ingredienti gelo

PISELLI ALL'OLIO EVO
Contiene ingredienti gelo

CAVOLO CAPPUCCIO CAVOLFIORE
Contiene ingredienti gelo

ZUCCHINE ALL'OLIO
Contiene ingredienti gelo

BROCCOLI MISTO VERDURE ALLA
MEDITERRANEA
Sedano

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert
FRUTTA FRUTTA MOUSSE DI KIWI E PERE BUDINO ALLA VANIGLIA

Avena, Farro, Grano khorasan,
Grano, Orzo, Segale, Latte, Uova

FRUTTA FRUTTA STRUDEL DI MELE
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Soia

CENA Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti CREMA DI CHAMPIGNON
Contiene ingredienti gelo, Sedano

CREMA DI ZUCCHINE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

MINESTRONE DI VERDURE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

CREMA DI MAIS
Sedano

CREMA DI CAROTE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

PASTINA IN BRODO
Grano, Sedano

CREMA DI VERDURE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

Secondi Piatti
INSALATONA CON TONNO
UOVA E MAIS
Pesce, Uova

STRACCETTI DI POLLO ALLA
PAPRIKA
Contiene ingredienti gelo

PIZZA AI FUNGHI
Avena, Grano, Contiene
ingredienti gelo, Latte, Sesamo,
Uova

FORMAGGI MISTI
Latte
PROSCIUTTO DI TACCHINO

VITELLO TONNATO
Solfiti, Contiene ingredienti gelo,
Pesce, Uova

FRITTATA CON
PROSCIUTTO E FORMAGGIO
Contiene carne di suino, Latte,
Uova

PIATTO FREDDO AFFETTATI
E FORMAGGI
Contiene carne di suino, Latte,
Uova

Contorni FAGIOLINI
Contiene ingredienti gelo

FAGIOLINI
Contiene ingredienti gelo

CAROTE ALL'OLIO
Contiene ingredienti gelo

INSALATA MISTA PATATE LESSE INSALATA VERDE VERDURA GRIGLIATA
Contiene ingredienti gelo

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert FRUTTA MELA AL FORNO FRUTTA FRUTTA MELA AL FORNO YOGURT ALLA FRUTTA
Latte

FRUTTA

ALTERNATIVE FISSE

PASTA CON OLIO EXTRAV. DI OLIVA, Cereali contenenti glutine: Grano

PASTA AL POMODORO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano

CREMA DI VERDURE, Sedano e prodotti a base di Sedano, Contiene ingredienti surgelati/congelati
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PASTINA IN BRODO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano

RISO IN BIANCO, FETTINA DI TACCHINO ALLA PIASTRA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

PIATTO FREDDO DI AFFETTATI, Contiene carne di suino, Frutta a guscio: Pistacchio

FORMAGGI MISTI, Latte e prodotti a base di Latte

INSALATA MISTA, VERDURA MISTA COTTA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

FRUTTA
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ALPENHILFE » ESTATE » SETTIMANA 3

PRANZO Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti

PASTA ALLA NORMA
(POMODORO, MELANZANE
E RICOTTA)
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte

TORTELLINI RICOTTA E
SPINACI AL SUGO DI
POMODORO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Sedano, Senape, Soia, Uova

INSALATA DI RISO CON
PROSCIUTTO DI TACCHINO,
OLIVE, MOZZARELLA
Latte

PASTA CON OLIVE CAPPERI
E POMODORO
Solfiti, Grano, Sedano

RISOTTO ALLE VERDURE
Contiene ingredienti gelo, Latte,
Uova

SPATZLE ALL'UOVO
GRATINATI AL FORMAGGIO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Senape, Soia, Uova

LASAGNE ALLE VERDURE
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Sedano, Senape, Soia, Uova

Secondi Piatti

COSCE DI POLLO AL
ROSMARINO
Grano, Sedano

FILETTO DI PLATESSA AL
SUGO DI POMODORO E
OLIVE
Solfiti, Contiene ingredienti gelo,
Pesce, Sedano

FRITTATA ALLE ZUCCHINE
Latte, Uova

POLPETTE DI CARNE AL
SUGO
Solfiti, Grano, Contiene carne di
suino, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Sedano, Sesamo, Soia,
Uova

FILETTO DI MERLUZZO
PANATO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Pesce, Sesamo, Soia,
Uova

SPEZZATINO DI TACCHINO
CON PISELLI
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Sedano

GULASCH DI MANZO
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Sedano

Contorni
INSALATA MISTA MISTO VERDURE ALLA

MEDITERRANEA
Sedano

CAROTE ALL'OLIO
Contiene ingredienti gelo

FAGIOLINI
Contiene ingredienti gelo

FINOCCHIO ZUCCHINE TRIFOLATE CAVOLO CAPPUCCIO

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert FRUTTA PANNA COTTA
Latte, Soia

FRUTTA MOUSSE DI KIWI E PERE FRUTTA FRUTTA FRUTTA

CENA Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti
CREMA DI PORRO
Sedano

CREMA DI CAROTE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

CREMA DI PISELLI
Contiene ingredienti gelo, Sedano

CREMA DI VERDURE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

MINESTRA D'ORZO
Orzo, Contiene ingredienti gelo,
Sedano

CREMA DI PATATE
Sedano

PASTINA IN BRODO
Grano, Sedano

Secondi Piatti

CRESPELLE AI FUNGHI
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Crostacei, Noci, Latte,
Molluschi, Pesce, Sedano, Soia,
Uova

RICOTTA
Latte
PIATTO FREDDO DI
AFFETTATI
Contiene carne di suino, Pistacchio

PIZZA MARGHERITA
Avena, Grano, Contiene
ingredienti gelo, Latte, Sesamo,
Uova

INSALATONA ESTIVA CON
SGOMBRO
Contiene ingredienti gelo, Pesce,
Uova

KAISERSCHMARREN CON
MARMELLATA DI MIRTILLI
Grano, Latte, Soia, Uova

INSALATA RUSSA CON
PROSCIUTTO
Contiene carne di suino, Contiene
ingredienti gelo, Uova

MOZZARELLA CAPRESE
Latte

Contorni
CAVOLFIORE GRATINATO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Sesamo, Soia, Uova

PATATE PREZZEMOLATE VERDURA MISTA COTTA
Contiene ingredienti gelo

ZUCCHINE ALL'OLIO
Contiene ingredienti gelo

INSALATA DI CAROTE FAGIOLINI
Contiene ingredienti gelo

MAIS E CETRIOLI

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert FRUTTA FRUTTA FRUTTA MELA AL FORNO FRUTTA YOGURT ALLA FRUTTA
Latte

TORTA MARGHERITA
Grano, Uova
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ALTERNATIVE FISSE

PASTA CON OLIO EXTRAV. DI OLIVA, Cereali contenenti glutine: Grano

PASTA AL POMODORO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano

CREMA DI VERDURE, Sedano e prodotti a base di Sedano, Contiene ingredienti surgelati/congelati

PASTINA IN BRODO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano

RISO IN BIANCO, FETTINA DI TACCHINO ALLA PIASTRA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

PIATTO FREDDO DI AFFETTATI, Contiene carne di suino, Frutta a guscio: Pistacchio

FORMAGGI MISTI, Latte e prodotti a base di Latte

INSALATA MISTA, VERDURA MISTA COTTA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

FRUTTA
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ALPENHILFE » ESTATE » SETTIMANA 4

PRANZO Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI
CON BURRO E SALVIA
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Senape, Soia, Uova

GNOCCHI ALLA ROMANA
GRATINATI
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Crostacei, Nocciole, Latte,
Molluschi, Pesce, Sedano, Senape,
Soia, Uova

RISOTTO ALLA MILANESE
Solfiti, Latte, Sedano, Uova

PASTA FREDDA AL PESTO DI
BASILICO, POMODORINI E
OLIVE
Grano, Anacardi, Latte, Uova

INSALATA DI PASTA
CAPRESE
Grano, Latte

PASTA AL PESTO DI
ZUCCHINE
Grano

LASAGNE AL RAGÙ
Solfiti, Grano, Contiene carne di
suino, Contiene ingredienti gelo,
Latte, Sedano, Senape, Soia, Uova

Secondi Piatti

COSCE DI POLLO AL
ROSMARINO
Grano, Sedano

COTOLETTA ALLA
MILANESE CON
MARMELLATA DI MIRTILLI
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Sesamo, Soia, Uova

BURGER VEGETALE
Grano, Latte, Senape, Soia, Uova

ARROSTO DI TACCHINO
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Sedano

FILETTO DI PLATESSA
GRATINATO AL FORNO
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Pesce, Sesamo, Soia,
Uova

SPEZZATINO DI TACCHINO
Contiene ingredienti gelo, Sedano

FLAN ALLE VERDURE
Grano, Contiene ingredienti gelo,
Noci, Latte, Sedano, Sesamo, Soia,
Uova

Contorni
MISTO VERDURE ALLA
MEDITERRANEA
Sedano

ZUCCHINE TRIFOLATE CAVOLFIORE CAVOLO CAPPUCCIO BROCCOLI PATATE AL ROSMARINO PISELLI ALL'OLIO EVO
Contiene ingredienti gelo

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert MOUSSE DI KIWI E PERE YOGURT ALLA FRUTTA
Latte

FRUTTA CREME CARAMEL
Latte

FRUTTA FRUTTA TORTA AL CIOCCOLATO
Grano, Senape, Soia, Uova

CENA Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Primi Piatti CREMA DI CECI
Sedano

MINESTRONE DI VERDURE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

STELLINE IN BRODO
Grano, Sedano

CREMA DI VERDURE
Contiene ingredienti gelo, Sedano

CREMA DI FINOCCHI
Contiene ingredienti gelo, Sedano

CREMA DI MAIS
Sedano

CREMA DI PORRO
Sedano

Secondi Piatti

PIZZA CON TONNO
Avena, Grano, Contiene
ingredienti gelo, Latte, Pesce,
Sesamo, Uova

SCALOPPINA DI POLLO
Grano, Contiene ingredienti gelo

PIATTO FREDDO DI
AFFETTATI
Contiene carne di suino, Pistacchio

CRESPELLE AI FUNGHI
Solfiti, Grano, Contiene ingredienti
gelo, Crostacei, Noci, Latte,
Molluschi, Pesce, Sedano, Soia,
Uova

COUS COUS DI TONNO E
VERDURE
Grano, Pesce

PROSCIUTTO E MELONE
Contiene carne di suino

FORMAGGI MISTI
Latte

Contorni
INSALATA MISTA PURÈ DI PATATE

Solfiti, Latte, Uova
FINOCCHI GRATINATI
Contiene ingredienti gelo, Latte,
Uova

INSALATA MISTA CAROTE ALL'OLIO
Contiene ingredienti gelo

INSALATA VERDE FETTINE DI POLENTA
Grano, Senape, Soia

Pane e Prodotti
da forno

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

PANE
Grano, Mandorle, Nocciole, Noci,
Pistacchio, Latte, Sesamo, Soia,
Uova

Dessert FRUTTA FRUTTA MELA AL FORNO FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

ALTERNATIVE FISSE

PASTA CON OLIO EXTRAV. DI OLIVA, Cereali contenenti glutine: Grano

PASTA AL POMODORO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano
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CREMA DI VERDURE, Sedano e prodotti a base di Sedano, Contiene ingredienti surgelati/congelati

PASTINA IN BRODO, Sedano e prodotti a base di Sedano, Cereali contenenti glutine: Grano

RISO IN BIANCO, FETTINA DI TACCHINO ALLA PIASTRA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

PIATTO FREDDO DI AFFETTATI, Contiene carne di suino, Frutta a guscio: Pistacchio

FORMAGGI MISTI, Latte e prodotti a base di Latte

INSALATA MISTA, VERDURA MISTA COTTA, Contiene ingredienti surgelati/congelati

FRUTTA


